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Szanowne Kolezanki i Szanowni Koledzy,
Pielegniarki i Pielegniarze Anestezjologiczni

Znalezlismy sie w sytuacji bezprecedensowej. Sytuacji, ktérej nie przewidywalismy, i na ktorg
nie bylismy przygotowani. Opierajac sie na doniesieniach z krajow dotknietych koronawirusem, z dnia
na dzien tworzymy nowe procedury, opracowujemy wzorce zachowan, uczymy sie zy¢ w obcej,
pandemicznej rzeczywistosci.

Codzienno$¢ pisze nowg role dla specjalistéw w szpitalach zakaznych — w szczegdlnosci dla
pielegniarek i pielegniarzy z doswiadczeniem w dziedzinie anestezjologii i intensywnej opieki. To
wilasnie my, pielegniarki i pielegniarze anestezjologiczni, pracujgc nieustannie w warunkach
permanentnego zagrozenia, stresu, pod presjg czasu, zachowujgc opanowanie, niesiemy pomoc
najbardziej potrzebujacym.

Bedac jedng z Was, stanetam przed koniecznoscig apelu do rzeszy Kolezanek i Kolegow,
ktérych praca zawodowa zwigzana jest z Oddziatami Intensywnej Terapii, zarowno obecnie, jak
i w przesztosci, pielegniarek, i pielegniarzy gteboko zaangazowanych, i przepracowanych
w codziennej stuzbie choremu cztowiekowi. Mam swiadomosé, iz kazdy z nas potrafi w szybkim czasie
opanowac specyfike innej specjalnosci. Ale nasza specjalno$¢ jest inna - wyjgtkowe umiejetnosci
pielegniarek i pielegniarzy anestezjologicznych nie sg do zastgpienia przez innych specjalistdw — nie
wystarczy tutaj kurs wprowadzajgcy w tajemnice anestezjologii i intensywnej terapii. Niestety,
profesjonalistéw jest niewielu, a — wobec skali zagrozenia — zaangazowanie kazdej pielegniarki
anestezjologicznej i kazdego pielegniarza anestezjologicznego moze zawazy¢ na zyciu wielu setek ludzi,
nie wytgczajac wtasnego.

W obecnej sytuacji, nieustannie mnozaca sie ilosé chorych wymagajacych intensywnej terapii
na oddziatach tworzonych w ramach zakaznych szpitali jednoimiennych, zmusza mnie do kolezenskiej
prosby o rozwazenie dobrowolnego uczestnictwa w zmienionym i mocno zreorganizowanym systemie
sprawowania intensywnej opieki nad krytycznie, czesto infekcyjnie, chorymi. W skrajnie trudnej
sytuacji, zaoferowana dodatkowa pomoc sprawia, iz mozna ratowac wszystkich potrzebujgcych -
naszych sgsiadéw, znajomych, przyjaciét, bliskich.

Szanowne kolezanki, szanowni koledzy — bezcenne doswiadczenie, nabyte przez lata pracy na
oddziale intensywnej terapii, jest teraz potrzebne bardziej, niz kiedykolwiek wczedniej. Wasza
obecnosé¢ w jednoimiennych szpitalach zakaznych pomoze nam wspdlnie przetrwac ten ciezki czas
proby. Jak wiekszos¢ z Was, mam odczucie, iz w sytuacji realnego zagrozenia zatamania wydolnosci
oddziatéw szpitalnych, oczy Kolezanek i Kolegéw z innych specjalnosci, kolejny raz zwrdcone sg na nas.
W walce z niewidzialnym wrogiem jesteSmy postrzegani jako gladiatorzy XXI wieku uzbrojeni
w respiratory i nowoczesne techniki wentylacji.

Prosze, sprébujmy nie zawiesc tych oczekiwan.



Konsultant Wojewddzki

w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego
i intensywnej opieki

mgr Barbara Frymorgen

tel: 33 498 40 89

e-mail: b.frymorgen@szpital.bielsko.pl

Niezbedne informacje dotyczace warunkéw oddelegowania do pracy w jednoimiennych
szpitalach zakaznych mozna uzyska¢ pod ponizszymi numerami telefondw i adresami poczty
elektronicznej:

1. Wydziat Zdrowia Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach
o tel.:322077 455
o e-mail: nz-sekretariat@katowice.uw.gov.pl

2. Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Katowicach
e tel.3220904 15do 17
e e-mail: izba@izbapiel.katowice.pl

3. Beskidzka Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Bielsku — Biatej
o tel:338228111
e e-mail: boipip@boipip.org.pl

4. Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Czestochowie
o Tel.:343245112
e e-mail: sekretariat@oipip.czest.pl

5. Barbara Frymorgen Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i
intensywnej opieki
e tel.:334984089
e e-mail: b.frymorgen@szpital.bielsko.pl



