Zapraszamy do zapisdw na kurs specjalistyczny ,Edukacja i wsparcie kobiety w okresie
laktacji dla potoznych”

Cel ksztatcenia: Przygotowanie potoznej do kompleksowe] opieki nad kobieta w okresie laktacji, a
takze realizacji zadarh edukatora ds. laktacji.

Czas trwania kursu: taczna liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu kursu
specjalistycznego w kontakcie z wyktadowcy/opiekunem staiu wynosi 84 godziny dydaktyczne:
zajecia teoretyczne — 56 godzin, zajecia praktyczne — 28 godzin

Sposéb sprawdzania efektéw uczenia sig: W toku realizac)i programu przewiduje sie zaréwno
ocenianie biezace, jak | koricowe. Pierwsze z nich obejmuje zaliczanie poszczegblnych modutéw.
Natomiast drugie to egzamin teoretyczny, przeprowadzany w formie pisemnej lub ustne] albo
egzamin praktyczny, Rodzaj egzaminu i forme egzaminu teoretycznego ustala organizator ksztatcenia z
uwzglednieniem zakresu, w jakim prowadzony jest kurs specjalistyczny.

Zaswiadczenie o ukonczeniu kursu specjalistycznego , Edukacja | wsparcie kobiety w okresie laktacji
dla potoznych” otrzyma potoina, ktéra:

1) wzakresie wiedzy posiada:

* znajomosc regulacji prawnych, rekomendacji, programow organizacji promujgcych karmienie
piersig i norm etycznych odnoszacych sie do wykonywanych $wiadczen zdrowotnych w zakresie
karmienia piersia;

* wiedze niezbedng do sprawowania opieki nad kobietg w okresie laktacji oraz realizacji zadan
edukatora ds. laktacji.

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

* prowadzic dziatania edukacyjne wobec kobiety w okresie laktacji oraz podejmowac dziatania w
sytuacji problemow laktacyjnych; * wdrazac dziatania w zakresie laktacji wobec kobiety i
dziecka, niezaleznie od stanu klinicznego | stopnia dojrzatosci, w okresie przygotowania do
karmienia piersig i w czasie jego trwania craz w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej;

» udziela¢ porad laktacyjnych.

o w zakresie kompetenc)i spotecznych:

* stosuje zasady dobre] komunikacji | skutecznego wsparcia kobiety | jej rodziny;

* szanuje godnosc i autonomie pacjentki bez wzgledu na jej wiek, ple¢, niepelnosprawnosc,
orientacje seksualng oraz pechodzenie narodowe | etniczne;

* przestrzega norm etycznych w poradnictwie laktacyjnym.
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